
W dniu 27.01. 2017 (piątek) gościł w Naszej szkole Pan Łukasz 
Gołębiewski JUNIOR SOUS CHEF oraz Pani Ewa Ślaz CHEF DE 
PARTIE pracownicy Hotelu Hilton, którzy w ramach współpracy i opieki 
patronackiej nad Zasadniczą Szkołą Gastronomiczną przeprowadzili lekcje 
Procesów Technologicznych, w których udział wzięli uczniowie klasy 2aZ 
oraz 2bZ. 

Zajęcia przeprowadzone były w formie warsztatów kulinarnych - 
uczniowie wraz z szefami sporządzali potrawy na bazie różnych gatunków 
sałat i owoców morza. Na zakończenie zajęć uczniowie wraz z Panią Ewą 
Ślaz wykonali deser kuchni włoskiej tiramisu. Zajęcia cieszyły się dużym 
zainteresowaniem uczniów, natomiast Szefowie pozytywnie ocenili 
umiejętności i tempo pracy Naszej młodzieży. Wkrótce planowana jest 
kolejna wspólna lekcja uczniów ZSG z szefami Hotelu Hilton.  

 



 

• ŁUKASZ GOŁĘBIEWSKI - JUNIOR SOUS CHEF 

• EWA ŚLAZ - CHEF DE PARTIE 
 
1 SAŁATKA CEZAR Z KREWETKAMI TYGRYSIMI 
 
2 KOKTAJL Z KREWETEK Z ARBUZEM  
 
3 SAŁTKA Z MAKARONU RYZOWEGO, WARZYW I KREWETEK KOKTAJLOWYCH  
 
4 SZASZŁYKI Z KREWETEK TYGRYSICH, OLIWEK, POMIDOROW SUSZONYCH 
PODANE Z PESTO BAZYLIOWYM  
 
5 KREWETKI KROLEWSKIE PODANE NA MIESZANYCH LISCIACH SALAT Z 
KIELKAMI BURAKA I POMIDORKAMI CHERRY  
 
6 TIRAMISU  

 



Rozpoznawanie ziół  



Test znajomości  gatunków ziół  



Zasady obróbki wstępnej krewetek  - pokaz  



Obróbka wstępna krewetek  



Przygotowanie sałatki  



Przygotowywanie  sałatki z owoców morza  



Rozdrabnianie warzyw   



Obróbka wstępna krewetek  



Sporządzanie potraw pod czujnym okiem szefa Pana Łukasza Gołębiewskiego  



Sporządzanie potraw według zaleceń szefowej Pani Ewy Ślaz   



Surowce do sporządzania potraw  



Porcjowanie potraw  



Porcjowanie i ekspedycja potraw  



Sałatka z makaronu ryżowego, krewetek koktajlowych i kiełków fasoli mung  



Krewetki królewskie podane na mieszanych liściach sałat z kiełkami buraka  



Sałatka Cezar z krewetkami i pomidorkami cherry  



Bufet – forma podania gotowych potraw  



Krewetki królewskie podane na mieszanych liściach sałat z kiełkami buraka  



Elementy dekoracyjne  do deseru tiramisu – sposób podania  



Deser Tiramisu  


