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Emocje to stan pobudzenia umystu. Charakterystyczna
cecha emocji jest pojawianie si¢ ich nagle, wywotujg
pobudzenie psychosomatyczne, moga osiggac duza
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EMOCJE W DZIELACH LITERACKICH MISTRZA — WILLIAM SZEKSPIR



Uczucia — to stany psychiczne wyrazajace ustosunkowanie
czlowieka do zdarzen, ludzi 1 elementow otaczajacego
oo Swiata. Uczucla stanowia interpretacje emocjt, dokonana
na podstawie zakodowanych w pamieci wzorow kulturowych.

UCZUCIA W DZIELACH LITERACKICH MISTRZA



Emocja rozumiana jako swiadomy proces psychiczny, bedacy
reakcja organizmu na bodzce, moze zostac zinterpretowana
jako rozne uczucia w zaleznosct od sytuacji.
Strach, lek, obawa, rados¢ -zaleza od nasilenia emoci.

EMOCJET UCZUCIA W DZIELACH LITERACKICH MISTRZA



Chcac zrozumiec procesy emocjonalne mozna siggnac
do dziet literackich Mistrza sprzed 400 lat.
Analizujac teksty Williama Szekspira mozna dostrzec
wewnetrzne rozterki bohaterow.

WILLIAM SZEKSPIR ZNAWCA PSYCHOSOMATYKI CZLOWIEKA.



Podwyzszona wrazliwos¢ na dotyk 1 bol to tzw. nadwrazliwos¢ sensoryczna.
Opisy objawow takich, jak zawroty glowy, omdlenia wyrazaja czgsto
wyparte emocje.
Na zawroty glowy cierpialo az pieciu mezczyzn -bohaterow Szekspira.

"POSKROMIENIE ZLOSNICY" , "ROMEO I JULIA",
"HENRYK VI, CZESC I"



Ekstremalne Emocje —Mistrz opisal przypadki dusznosct

zwigzane z silnym nat¢zeniem emociL.

"DWOCH PANOW Z WERONY", "GWALT NA LUKREC]I"
"WENUS I ADONIS"



Bd), clerpienie — a w konsekwencjt chroniczne zmeczente
- to dolegliwosci jakie przypisat Szekspir kilku ze swoich

bohaterow:.

"HAMLET", "KUPIEC WENECKI", "RYSZARD II", "HENRYK
IV, CZESC II"



Silny niepokdj podczas przezywanych trudnosci.

"KROL LEAR", "RYSZARD II",
"WIELE HALASU O NIC", "WENUS I ADONIS"



Wyziebienie 1 dretwienie ciata - Szekspir opisujac stany
fizjologiczne swoich bohaterow musiat dostrzec ich

psychologiczne podloze. Powyzsze opisy wskazuja na

wyjatkowa Swiadomos¢ reakejt ludzkiego ciata na emocie.

OBJAWY PSYCHOSOMATYCZNE W DZIELACHLITERACKICH MISTRZA



William Szekspir w sposob mistrzowski wykorzystywat
wiedze o procesach psychologicznych do kreowania
swoich postact. Nadawal bohaterom cechy "bardziej

ludzkie" wywolujac tym samym u czytelnikow wigcksza

empati¢.

TRESCI PSYCHOLOGICZNE W DZIELACH LITERACKICH MISTRZA



Willlam Szekspir okreslany jest przez wspolczesnych znawcow
jego dziel jako- Mistrz psychosomatyki.
Opisujac emocje 1 uczucia postact podnosit wartosS¢
1 "temperature emocjonalna” swoich poematow, tragedii,
komedii, sztuk 1 wierszy.

WARTOSCI WYSOKA "TEMPERATURA EMOCJONALNA" W DZIELACH MISTRZA
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