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WYMAGANLE JAKOSCIOWE DLAPOSZCZ.

EGOLNYCH GRUP

WARZYW

GRUFA WARZYW

WYMAGANIA
JAROSCIOWE

CECHY
DYSEWALIFIKRUJACE

KRORZENIOWE
RZEPOWATE

Korzenie czyste zdrowe, jedrne, bez
uszkodzen mechanicznych, bez
korzeni bocznych, niepolamane,
niepopekane, ksztalt korzeni w
peczkach wyréwnany.

Zaparzenie, zaplesnienie, nadgnicie,
uszkodzenia mechaniczne i przez
szkodniki, zdeformowane.

CEBULOWE

Cebula mtoda w peczkach czysta, zdrowa,
niezaparzona, szczypior Swiety zielony,
zdrowy, bez pedow kwiatowych. Cebula

yzaschnieta- czysta zdrowa, bez plam

gnilnych, dojrzala, scista, bez uszkodzen,
niezmarznieta, Jjednolita odmianowo, tuska
sucha, niepopekana, zdrowa, sucha

Zaparzenie, nadgnicie, obce zapachy;,
uszkodzenia mechaniczne i przez
szkodniki. Czosnek- wyrosni¢ty

szczypior, i korzonki, zmurszale
glowki.

LISCIOWE

Czyste, Swieze, zdrowe, wilasciwie
zabarwione, bez palm, bez poiolklych i
zeschnietych Iisci, bez uszkodzen

chorobowych, ziemi, chwastow.

Salata- przerosniete giowiki, zwigdniecie,
uszkodzenia mech., zaparzenie, nadgnicie,
obce zapachy, uszkodzenia. Szpinak, szczaw-
szczernienie lisei

OWOCOWE

Zdrowe, jedrne, bez znieksztalcen bez plam
chorobowych, cale, niepopekane, bez obcych
zapachow, bez uszkodzen, bez
zanieczyszczel mineralnych

Zaplesnienie, popekania, zaparzenie,
nadgnicie, obce zapachy,
zdeformowanie

KHAPUSTNE

Czyste, zdrowe glowki zwiniete Scisto(
wloska Iuiniej), bez uszkodzen, bez obcych
zapachow, zwiednietych Iiscl

Zaparzenie, nadgnicie, gt owki
przerosniete, duia liczba ggsienic

STRA CZKOWE S WIEZE

Zdrowe czyste, zbliione ksztaltem,
fasolka niewloknista

Zaplesnienie, zaparzenie, obcy
zapach

STRACZROWE SUCHE

Wias ciwa barwa, zapach naturalny,
swoisty, bez zanieczyszczen

Splesnienie, obce zapachy,
stechnigcie, nasiona poraione
strgkowcem wewngtrz.




umyty ch i ol }:41 rozdrobnionych,

z jednego lub kilku rodzajow warzyw, zazwycaaj z dodatkiem
owocow, np. Jablek, sliwek. Warzywad oWege przeznaczone na suréwki J
powinny byc swiet e, jedrne, soczyste,\bez uszkodzens Nie mogy zawierac
skrobi, zdrewnialego blennika, p1elch ich olejow. Zaleca si¢ lgczenie warz
“twardych z soczystymi, o yoinigéym si¢ smaku-ostrym ilagodnym, w,
kontrastowych kolorach. Nalely“dobieraé je pod wzgledem smako
¢ aromatycznym. Surowkil sq sporzqdzane z surowcow poddanyecl
obrobcevwstgpnej Oliroblfg te nalely przepro wadzac tak, aby ograni
~ ( skladnikow odiywezych.
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surowlﬂ, zabezpieczajq przed startami witamin, a tWIan przyswzy;uue
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sok z extryny 1 pomaranczy, sok z kwaszon



TERYSTYKA DIPOW-

.

* Dipy sq to geste, p (¢ ] t 1‘}’:]1 -
odstawy jest s migtarn :

- -

-pa]uskam

Iub sktadnikiér

g podawa ﬁm’\i

Ewmn 1y by¢

g otowania. .
(/ - ' - ‘
»

-







Gotowanie W paugegsesyoduje najmniejsze
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OBROBKA CIEPLNA WARZYW
STRACZKOWYCH SUCHYCH

 Warzywa strgczgfowe suche przed
gotowaniem na zala¢ przegotowanqg
| czy¢ 6-12h. Po

e, cotowaé w wodzie, w ktorej
si¢ mocZydy, pod prz emySol nalety
dodawac pod koniec @otowania. Nie nalely

z kwasmpymi dodatkami , gdyz

ejanie si¢ pektyn.
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_skdbadnikiem zup, potra
uszonych, satatek, kotle




» SAIATY SPO; YWA- si¢ jako

surowkl, Smeak Jako warzywo
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