
Zespół psychologiczno-pedagogiczny 
roku szkolnym 2019/2020

psycholodzy: 

• Dorota Olbryś,

• Katarzyna Głodkiewicz- Motyczyńska.

Zespół w naszej szkole tworzą: 

pedagodzy 

• Barbara Metter, 

• Elżbieta Jankowska, 

• Joanna Fedoryńska, 

• Milena Wierzbicka-Wąs.



Podstawą pracy zespołu 
psychologiczno pedagogicznego jest:

podejmowanie działań na rzecz uczniów przy współpracy z rodzicami,

nauczycielami, Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną i instytucjami.

Wspieramy młodzież w trudnych sytuacjach życiowych, materialnych,

motywujemy do nauki. Rozpoznajemy indywidualne potrzeby edukacyjne

i wychowawcze uczniów w celu zapobiegania niepowodzeniom szkolnym.

Prowadzimy zajęcia profilaktyczne i specjalistyczne. Organizujemy pomoc

psychologiczno-pedagogiczną dla uczniów zgłaszających taką potrzebę oraz

posiadających dokumentację psychologiczno - pedagogiczną.Udzielamy porad,

konsultacji dla uczniów, rodziców i nauczycieli.
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Poniedziałek 10:30-15:00 10:00-16:00 9:00-13:00 9:00-14:00 10:00-13:00 7:30-12:30

Wtorek - - 7:30-11:30 9:00-16:00 9:30-13:00 12:30-15:30

Środa 7:30-15:30 - 11:00-15:00 - 9:30-16:00 8:00-13:00

Czwartek 10:30-14:30 9:00-13:30 10:00-16:00 - 9:30-13:00 7:30-12:30

Piątek - 10:00-16:00 7:30-11:30 - 9:30-15:00 8:00-12:00

Grafik pracy pedagogów i psychologa w roku 
szkolnym 2019/20

Psycholodzy Pedagodzy



Opieka pedagogiczna nad klasami 

Barbara Matter Elżbieta Jankowska Milena Wierzbicka-Wąs

TGH:

1bp, 1cp, 1dp, 1c

2h, 2j

3d, 3e, 3i

4c, 4d, 4i

BSG:

1cp, 2a, 3a

TGH:

1ep, 1hp, 1ip, 1h,

2c, 2d, 2i,

3h, 3j,

4f, 4g,

BSG:

1ap, 1c, 2c, 3c

TGH:

1ap, 1a, 1b, 1d,

2a, 2b, 2e, 2f,

3a, 3b, 3c, 3f,

4a, 4b, 4e,

BSG:

1a



Pomoc materialna
o charakterze socjalnym

Koordynujemy działania na rzecz 
udzielania wszechstronnej pomocy
dla uczniów. Pomoc materialna
o charakterze socjalnym obejmuje:

- stypendium szkolne

- zasiłek szkolny

- bezpłatne obiady

Pomoc materialna
o charakterze motywacyjnym

Uczniowie po spełnieniu kryteriów 
określonych w przepisach i regulaminach 
mogą ubiegać się o stypendia motywacyjne:

- Stypendium naukowe

- Stypendium sportowe

- Stypendium Prezesa Rady Ministrów

- Stypendium Prezydenta Miasta Warszawy

- Stypendium MEN

- Stypendia zawodowe - Mazowsze



Profilaktyka

Diagnozujemy trudności młodzieży, planujemy

i organizujemy zajęcia profilaktyczne

dostosowane do potrzeb całej społeczności

szkolnej. Dobór profesjonalnych zajęć

profilaktycznych stanowi realizację Programu

wychowawczo-profilaktycznego ZSG.

Uczniowie mają możliwość uczestniczyć

w zajęciach z zakresu: odpowiedzialności prawnej

nieletnich, zachowań ryzykownych, bezpieczeństwa w

sieci,profilaktyki HIV/AIDS, higieny zdrowia

psychicznego oraz profilaktyki uzależnień.



Profilaktyka zachowań ryzykownych
W roku szkolnym 2019/20 uczniowie będą uczestniczyć 
w  zajęciach z funkcjonariuszami Policji i Straży 
Miejskiej. Ponadto zaplanowano zajęcia w ramach 
rekomendowanego programu profilaktyki 
„Archipelag Skarbów”. „Emocjonalne zamieszanie”
- to odpowiedź na rosnącą wśród uczniów potrzebę 
zajęć z zakresu ochrony zdrowia psychicznego.

Treścią i celem profilaktyki 
jest rozwój młodzieży 
poprzez wzmacnianie 

czynników chroniących.

Dobre przygotowanie 
do  życia społecznego 

rodzinnego, 
zawodowego.

Zmniejszenie 
natężenia zachowań  

ryzykownych.



Bezpieczeństwo w sieci!

Podstawowym elementem bezpieczeństwa cyfrowego jest 

wiedza i świadomość uczniów, nauczycieli i rodziców na 

temat zagrożeń związanych z korzystaniem z Internetu

i narzędzi cyfrowych.

Realizujemy program „Cyfrowobezpieczni”, 

aby odpowiedzieć na problemy 

i wyzwania związane  z bezpiecznym 

korzystaniem z zasobów cyberprzestrzeni.

Program Cyfrowobezpieczni!!!

- Uczniowie uczestniczą w zajęciach z zakresu
bezpiecznego korzystania z urządzeń mobilnych 
oraz  social mediów.

- Każdego roku w szkole jest organizowany
„dzień bezpieczeństwa cyfrowego”.

- Młodzież poznaje mechanizmy uzależnienia
od środków audiowizualnych.

- Poruszamy tematykę fonoholizmu i uzależnień
behawioralnych.



Promocja zdrowego stylu życia!!!

Zgodnie z powyższym hasłem 
pedagodzy i psycholodzy
szkolni realizują zajęcia na temat 
profilaktyki nowotworowej, 
profilaktyki uzależnień 
od substancji psychoaktywnych 
i promocji zdrowia fizycznego 
i psychicznego.

W roku szkolnym 2019/20 uczniowie 
mogą również skorzystać 
z możliwości wykonania testu 
w kierunku WZW.

Rzetelną wiedzę przekazujemy młodzieży realizując
programy pod patronatem Ministerstwa Zdrowia
i Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

• „Zdrowe piersi są ok”

• „Profilaktyka raka szyjki macicy”,

• „Znamię- znam je” - profilaktyka czerniaka

• „Podstępne WZW - wirusowe zapalenie wątroby

• „Ars- jak dbać o miłość” - profilaktyka uzależnień



Nie tracę  głowy ” na drodze ZenDriving” 
Realizowany przez fundację ZenDriving 

projekt „nie tracę głowy na drodze” to oparty na 

treningu uwagi program prewencyjny dla 

młodzieży poruszający tematykę odopwiedzialnych 

nawyków i postaw na drodze. 

W zajęciach uczestniczą uczniowie klas II i III 

Technikum oraz Branżowej Szkoły 

Gastronomicznej.

Rodzice uczestniczą w spotkaniu z prowadzącym 

podczas zebrania z rodzicami.



Kreatywna Młodzież Warszawy

Uczniowie uczestniczą zajęciach inspirujących do udziału
w konkursie na innowacje techniczne.
Zajęcia prowadzi pani Paulina Brodacka z Warszawskiego
Stowarzyszenia Biotechnologicznego “Symbioza”.



Współpraca z rodzicami

Rodzice podczas zebrań uczestniczą 

w prelekcjach z zakresu ochrony młodzieży 

przed negatywnymi skutkami zachowań 

ryzykownych.

Rodzice współdecydują o tematyce zajęć 

profilaktycznych wspomagających 

prawidłowy, wszechstronny rozwój 

młodzieży. W roku szkolnym 2019/20 odbyły 

się spotkania na temat: odpowiedzialność 

prawna nieletnich, bezpieczne

korzystanie z mediów oraz zdrowie 

psychiczne młodzieży.

Trening umiejętności 
wychowawczych dla rodziców

W roku 2019/20 zaplanowaliśmy zajęcia grupowe dla

rodziców zgłaszających chęć udziału w warsztatach.

Warsztaty obejmują problematykę dotyczącą

komunikowania się z nastolatkiem, wzmacniania

poczucia własnej wartości u swojego dziecka i bazowania

na jego mocnych stronach.



Testy przesiewowe WZW

Przy współpracy z fundacją 

„Gwiazda Nadziei” uczniowie 

klas III i IV wykonują testy przesiewowe 

na obecność wirusa HCV 

– wirusowe zapalenie wątroby.



Trening kompetencji emocjonalno-społecznych

Pedagodzy i psycholodzy szkolni co roku 
prowadzą zajęcia grupowe dla chętnych 
uczniów. Uczniowie, którzy chcą podnosić 
swoje kompetencje emocjonalno społeczne, 
wzmocnić samoocenę i koncentrować się 
na swoim samorozwoju mogą zgłosić chęć   
udziału w zajęciach.

W roku szkolnym 2019/20 zajęcia odbywają 
w czwartki (szczegółowe informacje 
w pokoju 108).



Zajęcia rozwijające umiejętności uczenia się

Młodzież zainteresowana 
poznawaniem technik skutecznego 
uczenia się, doskonalenia pamięci 
i szybkiego czytania ma możliwość 
uczestniczenia w zajęciach specjalnie 
dla nich zorganizowanych.

Zapraszamy zainteresowanych 
uczniów.

Szczegółowe informacje u pedagogów.



Zajęcia specjalistyczne
Uczniowie uczestniczą w specjalistycznych
zajęciach w celu wspierania ich wszechstronnego
rozwoju, zapobiegania niepowodzeniom szkolnym
i zapewnienia optymalnego rozwoju.

Młodzież ma możliwość korzystania
z dostosowania wymagań edukacyjnych 
do indywidualnych możliwości psychofizycznych 
oraz przystąpienia do egzaminu maturalnego
i zawodowego w formie dostosowanej do potrzeb 
ucznia.



Zajęcia rozwijające uzdolnienia
Rozpoznajemy i pomagamy rozwijać indywidualne możliwości, predyspozycje i uzdolnienia

uczniów. Uczniowie mają możliwość uczestniczenia w bogatej ofercie zajęć rozwijających

uzdolnienia. Każdy zainteresowany znajdzie w ofercie szkoły zajęcia, które będą zupełnieniem

rozwoju zainteresowań, pasji i zdolności. Uczniowie, którzy chcą znaleźć ciekawe zajęcia dla siebie

mogą zgłaszać się do wychowawców, nauczycieli, pedagogów i psychologa.


